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In 7 Schritten
zur Wildblumenwiese




Alle konnen mitmachen!

Bei unserer Kampagne ,,Bliihender Naturpark“ konnen alle
mitmachen, egal ob jung oder alt, klein oder groB.

Zahlreiche Insekten, wie Bienen oder Schmetterlinge, brauchen
unsere Hilfe. Im Jahr 2017 wurden die Befiirchtungen in der
sogenannten Krefelder Studie wissenschaftlich bestétigt: In den
letzten 27 Jahren ist die totale Biomasse an fliegenden Insekten
in deutschen Naturschutzgebieten um 75 Prozent zuriickgegan-
gen. Diese Ergebnisse sind bestlirzend, denkt man nur an die
wichtige Bestaubungsfunktion, die bliitenbesuchende Insekten
flir uns Menschen haben.

Doch warum gibt es immer weniger Insekten? Unter anderem die
folgenden Punkte tragen deutlich dazu bei:

o Der Verlust an kleinstrukturierter bauerlicher Landwirtschaft

¢ Der vermehrte Einsatz von Pestiziden und Insektiziden

o Der Verlust von Lebensraum durch den groBflachigen Aushau
von Siedlungen

¢ Die Lebensraumzerschneidung durch den Bau von StraBen
und anderen Transportwegen

Und wie genau kdnnen wir den Insekten helfen?

Die Schaffung von neuen Lebensrdumen in Form von artenrei-
chen Blumenwiesen ist eine Mdglichkeit. Egal ob kleine oder
groBe Flachen, egal ob Balkonkasten oder Griinflachen im
Gewerbegebiet — Blumenwiesen bieten Insekten Lebensraume
und ein breites Nahrungsangebot. Und je mehr es davon gibt,
desto besser ist die Vernetzung zwischen den Flachen. Dies ist
besonders wichtig fiir viele unserer heimischen Wildbienen,
deren Flugradius je nach Art oft nur 50 bis 300 Meter betrégt.
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Die Anlage von naturnahen Wildblumenwiesen ist eine von
zahlreichen Mdglichkeiten einer insektenfreundlichen Garten-
und Griinflachengestaltung.

Welche Flachen sind geeignet?

Artenarme Rasenflachen, die nicht hdufig begangen werden,
ungenutzte Bauplatze, aber auch Beete und sogar Blumentopfe
sind Beispiele fiir eine mdgliche Anlage. Wichtig ist, dass die
Anlage mehrere Jahre an diesem Ort erhalten bleiben kann.

Hinschauen lohnt sich!

Schauen Sie die ausgewéhlte Flache vor Beginn der Arbeiten an.
Sind schon einige Wiesenarten vorhanden? Falls ja, kann hier
vermutlich das natiirliche Potenzial genutzt werden, und eine
Umstellung der Mahd ist ausreichend. Pflegen Sie die Wiese
einfach wie in Schritt 6 beschrieben — das ist kostendrmer und
naturvertréglicher.

Tipps zu geeignetem Saatgut finden Sie auf der Riickseite.
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Ruhen lassen

Bei der Vorbereitung des Saatbetts bis in 15 bis 20 cm tiefe
Bodenlagen wurden die Bodenteilchen gelockert und umstruk-
turiert.

Der Boden braucht nun etwas Ruhe, um sich setzen zu konnen.
Eine Bodenruhe von 3 bis 4 Wochen gibt ihm die Zeit, die er
bendtigt, damit sich die Bodenporen wieder ordnen und verbin-
den.

Nur so ist spéter eine effektive Versorgung der Ansaat mit Luft
und Wasser moglich.
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Aussien und anwalzen

Zeitpunkt

Die Aussaat der Wildblumensamen kann entweder im Friihjahr
(Mérz bis April) oder auch im Friihherbst (Ende August bis
Anfang Oktober) durchgefiihrt werden. Wegen des hoheren
Feuchtigkeitsangebotes und der dadurch besseren Keimung
wird die Herbsteinsaat empfohlen.

Ansaatstérke

Die Saatgutmenge variiert nach Saatmischung zwischen

1 und 6 g/m2. Die Schwierigkeit bei einer solch geringen
Ansaatstarke besteht in der gleichméBigen Verteilung der
Samen auf der Flache. Als Hilfsmittel kann das Saatgut zum
Beispiel mit Sand gemischt werden.

Ausséen und anwalzen

Unmittelbar vor der Aussaat sollte der Boden noch einmal
oberflachlich, z. B. mit einem Rechen, gelockert werden. Auf
dem feinkriimeligen Saatbett kann anschlieBend die Wildblu-
menmischung eingesat werden. Eine weitere Einarbeitung in
den Boden ist nicht notig — die Samen bendtigen Licht zum
Keimen. Durch das Anwalzen oder Antrampeln des Saatgutes
erhalten die Samen Verbindung zum Erdreich.

Schutz

Besteht ein erhohtes Risiko von Erosion, Frost, Austrocknung
oder VogelfraB, kann die Fldche mit unkrautfreiem Heu oder
Strohmulch (500 g/m?) locker abgedeckt werden.
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Feuchthalten der Saat

Neben dem Licht spielt auch die Feuchtigkeitszufuhr fiir diN /

Keimung der Samen eine besondere Rolle. Daher sollten die
Wildblumensamen in den ersten 4 bis 5 Wochen durchgéngig
feucht gehalten werden.

Je nach Bodenbeschaffenheit und Witterungsverhaltnissen
entwickeln sich die Pflanzen der Blumenwiese unterschiedlich
schnell. Insbesondere Trockenheit kann die Keimung und den
weiteren Entwicklungsprozess der Pflanzen stark einschréan-
ken. Deshalb kann die Bodenbedeckung im ersten Jahr nach
der Ansaat noch liickig sein.
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Haben Sie Geduld!
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,‘Es kann einige Wochen dauern, bis das erste Griin zu sehen ist.
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Ein entscheidendes Merkmal von Wiesen ist die regelméBige
Mahd. So muss auch Ihre Blumenwiese pro Jahr ein- bis
dreimal geméaht werden. Die Bliite der Margerite ist der richtige
Zeitpunkt der ersten Mahd (Mai/Anfang Juni). Die letzte Mahd
findet spatestens im September statt.

Falls im ersten Jahr viele Samenunkrauter aufkommen, ist
etwa 8 bis 10 Wochen nach der Anlage der Bliihflache ein
sogenannter Schropfschnitt mit einer Schnitthéhe von 5 cm
durchzuflihren. So kénnen ungewollte Beikrduter verdrangt
werden, die die eigentliche Aussaat sonst tiberwuchern konn-
ten.

Gemaht wird vorzugsweise mit der Sense oder mit dem Balken-
maher. Hierbei konnen in der Wiese lebende Kleintiere die
Flache unbeschadet verlassen.

Bitte nicht mulchen! Dies fiihrt zum Ersticken einiger Wildblu-
menarten und zu einer ungewollten Nahrstoffanreicherung. Das
Mahdgut sollte daher immer abgetragen werden.

Tipp

Da die Insektenentwicklung haufig an bestimmte Pflanzensta-
dien gebunden ist, sollte die Flache abschnittsweise geméht
werden. Die so entstehenden Altgrasstreifen konnen den
Insekten dann als Riickzugsort und Uberwinterungsplatz
dienen.
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Beobachten, freuen und weitersagen

Wiesenhummel, Admiral und Rote Mauerbiene: Die Wildblu-
menwiese bietet fiir jeden Nektar- und Pollenliebhaber ein
breites Nahrungsangebot.

Nun geht es daran, diese Vielfalt an Tieren und Pflanzen zu
sehen und zu verstehen. Welche Pflanze bliiht dort in gelb? War
das eben ein Schwalbenschwanz? Was summt da neben mir?
Fiir Klein und GroB bieten bunte Blumenwiesen die Moglichkeit,
die spannende Welt der Insekten und Pflanzen neu zu entde-
cken und zu genieBen. Im Buchhandel finden Laien und Fortge-
schrittene eine groBe Auswahl an Bestimmungsbiichern zu
Pflanzen oder Insekten.

Wiesenhummel

Sie ist rund 14 mm groB und nistet
unterirdisch in Hecken oder Grashorsten
in Staaten von 100 bis 200 Tieren.
Kennzeichnend sind die gelbe Binde und
die orangerote Farbung hinten.

Aurorafalter

Seine Raupen benotigen Kreuzbliitler als
Futterpflanzen, héufig sind sie an
Wiesen-Schaumkraut oder Knoblauchs-

= rauke zu finden. Das Mannchen (im Bild)

ist im Gegensatz zum unscheinbaren
Weibchen unverwechselbar.

Gewohnliche Locherbiene

Die Locherbiene ist nur 4 bis 8 mm
groB. Sie zahlt zu den oligolektischen
Widbienenarten, d. h. sie kann nur von
bestimmten Pflanzenarten Pollen
sammeln. In ihrem Fall sind das Korb-
bliitler, wie Schafgarbe, Gewohnliches
Ferkelkraut oder Wegwarte. Nistplatze
findet sie in totem Holz oder in hohlen
Pflanzenstengeln.




Tipps zum Saatgut

Blumenwiese ist nicht gleich Blumenwiese: Artenzusammen-
setzung und -vielfalt sind stark abhangig von der Bodenbeschaf-
fenheit und den kleinklimatischen Bedingungen. Bevor es also
zur eigentlichen Aussaat kommt, miissen diese Umweltfaktoren
genauer betrachtet und folgende Frage beantwortet werden:
Welches Saatgut ist fiir diesen Standort das richtige?

Bei der Wahl des Saatgutes ist es zudem besonders wichtig, auf
die Herkunft zu achten. Geziichtete und fremde Pflanzenarten
bieten fiir die heimischen Insektenarten meist kein passendes
Angebot an Pollen und Nektar und sollten deshalb nicht in der
Samenmischung enthalten sein.

Ein weiteres wichtiges Kriterium bei der Auswahl des Saatgutes
ist die Nachhaltigkeit des Nahrungsangebotes fiir die Insekten.
Am besten erreicht man diese mit mehrjahrigen Pflanzenarten.
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