Bauerngarten- und

Wildkrduterland Baden e.V.

Pressemeldung

5. Badischer Krautertag

im neu eroffneten Kurpark in Schonach
Sonntag, 14. Juli 2019

von 10 Uhr bis 18 Uhr

Den Heil- und Wildkrautern der Hohenlagen wird im
Hochsommer eine besonders starke Wirkkraft zugesprochen.
Das als Skiort und Luftkurort anerkannte Schonach liegt in
einem Hochtal auf 880 Metern {i. NN. und ist umgeben von
krauterreichen Wiesen und Waldern. In der Nahe befinden
sich mit dem Blindensee ein Hochmoor sowie das Natur- und Landschaftsschutzgebiet
Rohrhardsberg. Ein bestens geeigneter Ort fiir die fiinfte Auflage des immer beliebter
werdenden Badischen Krautertages — davon ist der Vorstand des Vereins ,,Bauerngarten- und
Wildkrauterland Baden e.V.” liberzeugt. Blrgermeister Jorg Frey war begeistert, die
Veranstaltung in den neu gestalteten Kurpark holen zu kénnen.

Rund 40 Aussteller prasentieren auf vielfaltige und bunte Weise traditionelles und modernes
Krauterwissen. Zum Angebot der Stande mit Mitmachaktionen werden hochkaratige Vortrage
und Workshops im Kurhaus angeboten. Wieder mit dabei ist die Heilpflanzenexpertin Ursel
Blhring, dieses Mal mit einem Vortrag tGber ,0Obst und Gemdse als Medizin“. Rudi Beiser
referiert Gber vergessene Heilpflanzenschatze vor unserer Haustiir und Edith Fehrenbach
widmet sich in ihrem Praxisvortrag den Krauter-Heilweinen in der Hildegard-Medizin. Dass ein
Sommerblumenstraul? nicht nur eine Augenweide sein kann, sondern einige Elemente einer
Hausapotheke enthalten kann, weil} Cornelia Stern von der Freiburger Heilpflanzenschule.
Barbel Hofflin-Rock gibt in ihrem Vortrag Tipps, welche Pflanzen als Bienenweide interessant
sein kdnnen. Als einen Ort groBer Vielfalt prasentieren Walburga Schillinger und Charlotte
Phose den Bauerngarten fir die Selbstversorgung. Wie man im Haushalt mit weniger Chemie
und Verpackung auskommt, erldautert Cornelia Schoch-Kogel.

Ausstellung und Kréuterwanderungen

Sehr beliebt bei den bisherigen Krdutertagen sind die
Krauterfihrungen, die von verschiedenen Krauterfachfrauen
angeboten werden und in die nahe Umgebung Schonachs
fihren. Der Schulgarten der Dom Clemente Schule ladt zum
Besuch ein, auRerdem ist den ,,Schulgarten fiir Grof8 und
Klein“ ein Vortrag gewidmet.

Als Besonderheit macht in diesem Jahr eine
Wanderausstellung Station in Schonach: Die Ausstellung
"Opus mulierum" stellt Frauen aus vier Jahrtausenden vor, die
in den Bereichen Alchemie, Heilkunde, Kosmetik und
Parfumherstellung wirkten. Vielfach haben sie Pionierarbeit an
der Destille und bei der Verarbeitung von Heilpflanzen

geleistet.
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An den Verkaufs- und Aktionsstdanden dirfen Kinder und Erwachsene
selbst Krautersalz oder Bliiten-Tatoos herstellen, Krauterseifen machen
oder KrauterstrdauBe binden. Die Stande auf dem abwechslungsreichen
Gelande des Kurparks mitten im Ort laden zum Schlendern,
Schnuppern und Probieren an. Mit dabei natiirlich die Teemischungen
der Krautermanufaktur, Naturkosmetik, Kase, Likore, Rosenprodukte,
eine Hydrolat-Schaubrennerei, das Obstparadies Geng,
Saatgutraritaten und Pflanzen verschiedener Anbauer und Gartnereien
sowie Blichertische. Am Stand des Stadler-Verlags Konstanz wird der
neue Kalender der Bauerngarten-Route vorgestellt. Das Aktivforum
Gentechnik und Biopatentierung informiert ebenso wie der Verein fir
den Erhalt traditioneller Kulturpflanzen, Pro SpeciaRara.

Die 6rtlichen Vereine und Schulen haben sich einiges einfallen lassen, =

um den Besucherinnen und Besuchern bekannte Speisen mit vielfaltigen Krautervariationen zu
kredenzen: Schitzenverein, FuRballclub, Eventfabrik , Mountainbike-Freunde , Landfrauen,
Landjugend, Schwarzwaldverein, Skiclub, Turnverein, Strohmanufactur, Imkerverein, Dom-
Clemente-Schule und das Schwarzwaldgymnasium Triberg. Zwischendurch werden die Klange
der Alphornblaser Mittlerer Schwarzwald auf dem Gelande erténen.

Anreise und weitere Infos

Der Krautertag beginnt um 10 Uhr mit der Er6ffnung und Musik der Kurkapelle Schonach und
dauert bis 18 Uhr. Am Krdutertag wird es einen Bustransfer der SBG vom Bahnhof Triberg nach
Schonach und zuriick geben, der auf die Zugzeiten abgestimmt ist. Fahrplan siehe:
www.kraeuter-regio.de/aktuelles/5-badischer-krautertag-in-schonach

Der Besuch des Krautertags ist kostenlos. Spenden sind sehr willkommen, insbesondere bei den
Vortragen. Das Programmheft im Detail finden Sie unter www.kraeuter-regio.de.

Der Badische Krautertag findet alle zwei Jahre in einer anderen Gemeinde des Naturparks
Studschwarzwald statt. In diesem Jahr zum 5. Mal. Die Veranstaltung findet in Zusammenarbeit
von Bauerngarten- und Wildkrauterland Baden e. V. mit der Gemeinde Schonach und mit
Unterstlitzung des Naturparks Stidschwarzwald statt. Krautertage gab es bisher in Oberried
(2011), Glottertal (2013), Bernau (2015), Minstertal (2017).

10 Jahre Krauter-Regio! Den Verein ,Bauerngarten- und Wildkrauterland Baden e.V.“
gibt es seit 2009. Er vereint Giber 200 krauterbegeisterte Mitglieder. Was diese durch ihre Liebe
zur Pflanze und der Region alles auf die Beine stellen, ist groRartig. Aktuelle Seminare, Kurse
und Angebote des Vereins und der einzelnen Mitglieder unter www.kraeuter-regio.de

Hinweis an die Redaktionen:
Gerne vermitteln wir lhnen aus lhrer Region Ansprechpartner, die den Krautertag in Schonach
inhaltlich bereichern werden. Gerne stellen wir Ihnen Fotos zur Verfligung.

Kontakt:

e Barbara Sester, barbara.sester@kraeuter-regio.de, Tel. 0761/583358, abends,
Tel. 0761/27133402, tagsiiber.

e Linde Lau, info@kraeuter-regio.de, Tel. 07641/9542364, montags.
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